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Haltestille vom 6. Februar 2025 

Einleitung zur Stille 

Sei still 

und aus der Stille wird Weisheit zu dir kommen 

Sei still 

und die Stille wird dich in die Ganzheit deines Menschenseins     

führen 

Sei still 

und du wirst erfahren, wer du bist 

und wer all die andern um dich herum sind 

darum  

sei still 

und die Stille wird als Weisheit 

zu dir kommen 

sei still 

sei 
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Kraftwort: Auf den ersten Blick ... 

Schon auf den ersten Blick 

gefällt mir manches oder nicht. 

Von meinem ersten Eindruck 

lasse ich mich gerne leiten. 

So steht oft nach dem ersten Blick 

bereits mein Urteil 

über manchen Menschen fest. 

Was wäre, 

wenn sich Gott bei mir 

mit einem ersten Blick begnügen würde 

und keine Möglichkeit bestünde, 

den ersten, vielleicht schlechten Eindruck 

noch zu ändern? 

Ich weiss, 

dass Gottes liebevoller Blick 

beständig auf mir ruht, 

dass er mir immer wieder neue Chancen gibt, 

mich zu bewähren. 

Und ich beschränke mich so oft 

auf einen ersten Blick? 

Wie kurzsichtig von mir! 

Gisela Baltes 

 


